szakszuka
jajecznica na brioszce

burrito $niadaniowe

menemen wegetarianski

menemen vegariski

klasyczny
jalapeio
suszone pomidory

grzybowy

sezonowy dyniowy

12626 %6 %'

— HUHHYr

AHAHMANYA

ZNAKOMITY

INTINTNTNTN
SNIADANIE (caty dzien)

2 jaja, pita, miseczka hummusu, kiszonki
jajecznica z 3 jajek, maslana brioszka, parmezan, szczypiorek i olej chili

3 jajka, cheddar, satata rzymska, awokado, pomidorki, czerwona cebula,
kolendra, sriracha mayo

2 jaja, pita, hummus, papryka pul biber, oliwki

kluseczki cieciorkowe, pita, hummus, papryka pul biber, oliwki

HUMMUS

gtadki, kremowy hummus @
pieczone papryczki padrone i papryczki jalapefo @
pomidory Swieze i suszone na storicu, cebula @

hummus klasyczny, sos grzybowy (pieczarki, shimeji), boczniaki, enoki,
cebulka karmelizowana, orzeszki pini, sumak, zatar, $wieze ziota, oliwa @7

pasta dyniowa, pieczona dynia w korzennych przyprawach, cebulka
karmelizowana, sos tahinowy, prazone pestki dyni, oliwa, sumak i zatar,
Swieze ziota

wszystkie talerze hummusowe serwowane sq z pitq i domowymi piklami, polane oliwg,
posypane zatarem i sumakiem, udekorowane natkq pietruszki lub kolendrq

klasyczna miska

sabich miska

grecka miska

sezonowa dyniowa miska

hummus kanapka

kanapka z dynig

gyros z tofu wrap

falafel i granat wrap

W7 veganski

MEZZE MISKI

klasyczny hummus, sos pomidorowy, ogérek kiszony, oliwki, zielony ogérek,

pomidorki koktajlowe, kiszona rzodkiew, papryka, 2 falafelki, pita @

klasyczny hummus, sos amba, jajko na twardo, $wiezy ogérek, pomidorki
koktajlowe, grillowany baktazan, pikle, cebula, kolendra, pita

hummus pomidorowy, czarne oliwki, ser feta, grillowany baktazan, papryka,
Swieze ogérki, papryczki padrone, pomidorki koktajlowe, pita

hummus dyniowy, Swiezy ogérek, pomidorki koktajlowe, papryka, pikle
warzywne, oliwki, kawatki pieczonej dyni, cebulka karmelizowana, ser feta,
prazone pestki dyni, Swieze ziota, oliwa, sumak i zatar, pita

KANAPKI / WRAPY

ogoérek kiszony, pikle, sumak, zatar, oliwa, kolendra lub pietruszka, na picie @7

hummus, pasta dyniowa, cebulka karmelizowana, sos tahinowy, pieczone
kawatkami dyni , ogérek kiszony i pestki dyni, Swieze ziota @

pasta czosnkowa, fattoush (satata rzymska, pomidory, papryka, ogérek,
czerwona cebula, pietruszka, mieta), granat, weganski gyros, tortilla @

hummus, ogérki kiszone, falafel, granat, sos tahini, migta, rukola, kiszonki,
tortilla @

NANARIRAS
ARV Y

40
38
40

38

38
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38
38
44

44

40

42

42

46

30

38

38
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SALATKI/ ZUPY

e
i

klasyczne tabouleh kuskus, pomidor, ogérek, mieta, pietruszka, sok z cytryny, oliwa @ 16 / 150g
satatka z awokado rukola, feta, pieczona ciecierzyca, granat, pestki dyni, czerwona 28
cebula, oliwa i ocet balsamiczny
zupa sezonowa prosze zapytad obstuge @ 26
DESERY
ciasto domowe sprawdz naszg ekspozycje deseréow 20
bread pudding posypane $wiezymi, sezonowymi owocami | migdatami 22
ciasteczka ciasteczka weganiskie z réz3 (od Starowicza) ¥ 7
DODATKI NAPOJE
hummus 12 jalapeno 7 $wiezo wyciskany sok 24
falafelki (3) 18 kiszonki 7 pomaraficzowy
pél awokado 10 pita 8 rozgrzewajacy napoj w:;t;:: :Iv:; 20
pikle 7 Jajko 7 mango-marakuja, truskawka lub 18/ 45 (1tr)
suszone 7 tortilla 7 klasyczna lemoniada
pomidory kukurydziana (2) kombucha 24
sos pomidorowy 7 masto 4 woda gazowana 4
dzem 7 szot witaminowy 8
KAWY HERBATY
espresso tonic 20 kawa po turecku 26 earl grey
espresso pomarancza 26 latte 17 sencha
espresso doppio 4 latte pumpkin spice 18 jasminowa 14 kubek
espresso 8 cappuccino 15 mieta 20 dzbanek
matcha 20 flat white 7 czarna (ceylon)
kakao 14 americano 14 owocowa z rézg
inka 14 mleko roslinne +2
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